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ビューティー＆ウェルネスの祭典
美しさはあなた⾃⾝で拓くもの
⼤⼈⼥⼦がワクワクしてイキイキと年を重ねていけるように
こころもからだもほぐれるひとときをお届けします

2024年3⽉23⽇(⼟)
11:00∼15:00
@海⽼江⼋坂神社�会館2階

第6回

女性も男性も

お�さまも�
どなたでもお�しみいただけます

大人女子エイジングケア倶楽部
　代表　浅見

海⽼江⼋坂神社
福島区海⽼江６丁⽬４−２ https://otonajyoshi.kamilleskog.com



⼤⼈⼥⼦
エイジングケア倶楽部
出店ブースのご案内 2024年3⽉23⽇(⼟)

11:00∼15:00
@海⽼江⼋坂神社�会館2階

https://otonajyoshi.kamilleskog.com

温熱ハンドマッサージ
温熱器で温めてからだを緩め、ハンドマッサージでこころとからだを
ととのえます。
　温熱ハンドマッサージ(10分)     1,500円　他　　
　　《しあわせコンシェルジュ Kamille Skog》

家族を守る救命処置体験
ナチュラルなダイエットサプリのご案内と
大切な家族を守るために必要な知識をレクチャー
　天然ダイエット菊芋サプリ「キクッス」　サプリ2,500円
　救命処置体験　無料
　　《元消防レスキュー隊長のパーソナルジム マッスルーム～》

骨盤調整マッサージ
骨盤調整マッサージで腰痛肩こり　膝痛みケアします
　カウンセリング&マッサージ30分　2,000円
　　《和ちゃん式健康体操》

肩甲⾻ほぐし
凝り固まった肩甲骨まわりをほぐして、姿勢を正して若々しく‼ 
•肩甲骨ほぐし
　5分　　500円　　　延長(+5分)    ＋300円
第二の心臓と言われるふくらはぎをほぐし冷えとむくみ解消に
•フットマッサージ
　10分　1,000円
　　《ensemble〜アンサンブル〜》

前髪カット
フロントカット✂でイメチェンしませんか。 
　フロントカット　　　　1,000円
　フロントサイドカット   2,000円
　シャンプーサンプル付き
　　《hear  space  lea》

ドライヘッドマッサージ�
側頭筋をほぐすとほうれい線が浅くなる！
ドライヘッドマッサージ
　10分　1,000円
　　《フェイシャルプライベートサロンVita》

アクセサリーワークショップ
(⽪のタッセルのバックチャームorキーホルダー)

お好きなパーツを選んで頂いて貴方だけの一品をお作りいただけます。
　体験2,000円
タッセルも飾りのバックもパーツも
好きな色を選んで作っていただけます。
　《Asariko》

アクセサリー雑貨販売と
レジン体験

アクセサリーと雑貨の販売。
イニシャルキーホルダーは販売もしますがレジン体験でもお作りいた
だけます。
　レジン体験　　　　1,000円
　アクセサリー雑貨　　100円～

ジブンのトリセツ
ジブンの特性を知って強みを活かそう！
　ジブンのトリセツ　分析シート　　　　　2,000円（解説20分付）
こどもの個性を知っていいとこ活かして楽しく子育て！
　オヤコのトリセツ　こどもの分析シート　2,000円（解説20分付）
　（おかあさんも是非！）
　　《社会保険労務士》

CORTE（コルテ）
オールハンドメイドの焼き菓子を販売させていただいております。
無添加でひとつひとつ手作りにこだわったお菓子を販売いたします。
看板商品ののアーモンドラスクはお客さまに大変人気です。
お菓子を通じてたくさんの方々の笑顔に出会いたいです。
ハンバーグランチBOXもご用意しています。
　　《CORTE》

お茶席
神社でお茶会気分はいかがですか？
　手作り和菓子とお抹茶　　　　500円
　手作りフルーツ大福とお抹茶　500円
　お抹茶　　　　　　　　　　　200円

フラワーアレンジメント
ドライフラワーを使ったミニスワッグ(壁掛け)のアレジメント体験及び、
その場でミニスワッグのオーダーアレンジをお受けしお渡します。
　約30分　2,000円前後（花材によって変動します）
　　《flower ilex》


